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-Markmid verkefnisins
Markmid verkefnisins var ad veita foreldrum studning vid uppeldishlutverkio. Ad gefa peim

vettvang til ad koma saman og reeda ymislegt sem snyr ad uppeldi i traustum og éruggum
hop. Ad gefa foreldrum verkfeeri til ad nota pegar heim er komid til ad takast & vid pau
vandamal sem geta komid upp. Ad foreldrar geti notad aga a arangursrikan og jakvad hatt og

par med alid upp abyrga og sjalfsteeda einstaklinga.

-Leidir sem farnar voru til ad na markmidum, p.e. framkveemd,

timaplan og umfang verkefnis
A foreldrafundi leikskélans sem var haldin i september sagdi ég foreldrum fra pvi ad ég

&tladi ad vera med namskeid i oktober og var ég einnig med auglysingu sem foreldrar gatu
tekid med sér. beir foreldrar sem hofou dhuga a ad maeta gatu skrad sig med pvi ad senda post
a postfangio mitt. pad fylltist fljott a namskeidid pannig ég tok pa akvoroun ad vera med
annad namskeid i febrdar - mars 2019.

Namskeidio var fjogur kvold (einu sinni i viku i fjorar vikur) tvo klukkutima i senn, fra
klukkan 20:00-22:00. Pad var einungis plass fyrir 10 foreldra og lagdi ég upp med ad badir
foreldrar s&eju sér faert 4 ad meaeta 611 kvoldin. A namskeidinu lz2rum vid med hvert 68ru og af
hvert 6dru og pad er audveldara i minni hépum par sem allir fa teekifeeri til ad segja fré og

spyrja. Einnig er audveldara ad mynda traust i h6pnum ef patttakendur eru feerri.

-Hindranir og fravik fra upphaflegri azetlun
Eg purfti ad gera téluverdar breytingar fra upphaflegri zetlun par sem ég fékk taeplega einn

bridja af styrknum, ég sotti um 490.000 en fékk 150.000. Eq atladi ad vera med tvd
namskeid, eitt ad kvoldi til og eitt a laugardagsmorgnum par sem foreldrar gatu komid med
bornin med sér. Eg heetti strax vid namskeidid & laugardagsmorgnum par sem ég var ekki
med pening til ad borga laun fyrir starfsmennina sem yrdu med bérnunum. Eg tok sidan pa
akvordun ad taka gjald fyrir namskeidid, 10.000 kr. fyrir einstakling og 16.000 kr. fyrir
hjon/par, til ad koma & mots vid launakostnadinn hja mér. Einnig breytti ég nafninu &

namskeidinu ur ,,Godir uppeldisheettir” 1 ,,Leidandi uppeldi.

-Mat a verkefninu
A sidasta kvéldinu pa svérudu foreldrarnir nokkrum spurningum til ad meta namskeidid.

Foreldrarnir voru mjog anaegadir med namskeidid og sogdust peir allir finna fyrir trausti i
hopnum, sem var eitt af markmidunum. Foreldrarnir téldu allir ad peir h6fdu fengid verkfeeri

til ad nyta heima vid a4samt auknu 6ryggi til ad halda afram a peirri braut sem peir voru &, er



vardar uppeldishlutverkid. Foreldrarnir téludu einnig um pad hversu gott pad var ad koma
saman og hitta adra foreldra og sja ad pad eru allir ad glima vid svipada hluti. Namskeidid
var fjogur skipti og med pvi ad hittast einu sinni i viku fengu foreldrar studning til ad vera
stadfost i pvi sem peir voru ad takast & vid i pad skiptid.

Radstofun styrks p.e.

Vinna vid undirbining og skyrslugerd 77.049 kr.

Efniskaup: Stor flettitafla, pappir, blek, 63. 195 kr.
minniskubbur, taska og margt fleira

Veitingar & ndmskeidskvéldum 9.756 kr.

Samtals 150.000 kr.

-Afrakstur, avinningur fyrir skolastarf og kynning
Eg tel pad mikinn avinning ad foreldrar geti leitad til adila innan leikskélans um

studning { foreldrahlutverkinu. Med pessu er verid ad auka samvinnu milli foreldra og
skélasamfélagsins. Eg tel ad med pessu geta foreldrar fundid fyrir éryggi par sem
audvelt er fyrir pa ad leita eftir studning. Pad er mikill &vinningur fyrir alla adila ad
foreldrar barna innan sama leikskdlans geti komid saman og raett hluti sem snda ad

uppeldi med fagadila og um leid staekkad og styrkt tengslanetid { kringum boérnin.



